Holllydays -
Whollly Days

Leben
Lachen
Lebensfreude

Eine aktive, starkende Auszeit fir
Krebsbetroffene, Angehérige
und Interessierte

Yoga, Breathwalk,
bewegte und stille Meditationen,
Gruppen- und Einzelgesprdche,
1 TouchLife® Massage




_65388 Schlangenbad-Barstadt

20. - 23. Oktober 2022 Wir kreieren

Seminarhaus Sampurna einen ge__SChutzten
Wohlfuhlraum

mit einem
abwechslungsreichen
Angebot und freuen uns,
mit Dir Deine
Kraftquelle zu
entdecken.

Leitung:

Gabriele Ruys, www.solus-studio.de,

Sandra Vogler-Mahle, www.inspira-vitas.com,
Sabine Zach-Lampson, www.stresslassnach.de

Info und Anmeldung: Gabriele Ruys,
06109-732868, info@solus-studio.de
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