
Anmeldung
Frühlings-YOGA

mit Gabriele Ruys
Wohn- und Tagesstätte Alte Mühle

Enkheim 9b

Hiermit melde ich mich verbindlich zum o.g. Workshop an:

Name: ____________________________ Vorname: ___________________________

geb. am: __________________________ Beruf: ______________________________

Straße: ___________________________ PLZ/Ort: ____________________________

Telefon privat: ______________________ Telefon geschäftlich: ___________________

Email: ____________________________

Vorkenntnisse: Yoga?________________________________________________________

Meditation? ___________________________________________________

und überweise die Kursgebühr für

Frühling – Element Holz: Sonntag, den 26. April 2026, 11-14.30 Uhr

in Höhe von € 49,00

innerhalb der nächsten 10 Tage auf das Konto: Gabriele Ruys, Frankfurter Sparkasse,
IBAN: 91 5005 0201 0327 8051 53

Teilnahmbedingungen

 Ein Platz im Workshop ist nach Geldeingang verbindlich reserviert und wird per Mail bestätigt.

 Rücktritt: Bis zum 18.04.26 wird der Betrag abzüglich einer Bearbeitungsgebühr von € 20,00 
rückerstattet. Erfolgt der Rücktritt später oder bei Nicht-erscheinen, wird der Betrag vollständig 
einbehalten. Es kann ein/e ErsatzteilnehmerIn geschickt werden.

 Sollte der Workshop von Seiten der Veranstalterin abgesagt werden, wird der Betrag vollständig 
zurückerstattet.

 Die Teilnahme geschieht auf eigene Verantwortung und setzt eine gute Gesundheit und 
psychische Stabilität voraus. Der Workshop ist kein Ersatz für eine Behandlung durch einen Arzt 
oder Heilpraktiker! Wer sich anmeldet, erlaubt dadurch, dass er von anderen Teilnehmern und 
der Leiterin berührt werden darf. Die Anweisungen der Kursleiterin sind Vorschläge, denen Sie 
aus freiem Willen nachkommen.

 Es sind keine Vorkenntnisse (Yogapraxis) erforderlich

Bitte mitbringen: 1 Decke, 1 Yoga- Iso- oder Rutschmatte, bequeme, nicht rutschende Kleidung, warme 
Socken, Sitzkissen, wenn vorhanden.
Bitte 2 Std. vorher nichts mehr essen und trinken!

………………………………………… ……………………………………………………
Datum Unterschrift

    Ich möchte eine Quittung/Teilnahmebestätigung

Anmeldung bitte senden an:
Gabriele Ruys, Barbarossastr. 45, 60388 Frankfurt
Mail: info@solus-studio.de
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